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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona:
Servicio Integral de bienestar y cuidado para personas mayores Comunidad de cuidad Hogar Casa Santa Maria

1.2 Localidad: __Suba 2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: Identidad, afectividad y sexualidad 1 8 2022 | al | 25 8 2022

2.2. Nombre del encuentro: Sin tocar y tocando

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacion: Edwin Mauricic Godoy Feria

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Garantizar el libre desarrollo de la personalidad, desde el reconocimiento y el respeto de las diferentes identidades y orientaciones sexuales y la expresion
de la afectividad de las personas mayores.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Fomentar desde el autoconocimiento el respeto por si mismo y el otro

2. Garantizar el reconocimiento de los derechos y deberes de la sexualidad en la vejez.

3.3. METODOLOGIA

Se proyecta desarrollar actividades en el marco de la estrategia de identidad, afectividad y sexualidad sobre el reconocimiento de la diversidad
sexual y las diferentes orientaciones que se presentan hoy en dia, asi mismo se proyecta poder trabajar sobre identidad y frente a la afectividad
en las relaciones de pareja; estas actividades se tienen proyectadas para su ejecucion en las fechas de 1, 16, 22, 23 y 25 del mes de Agosto del
presente afio.

INICIAL

3.3.1 MOMENTO

1 agosto 2022

9:00 - 10:30

Se realiza actividad con las personas mayores frente a la apertura del mes de la persona mayor con un panel el cual es presentado por la
secretaria de integracion social la cual se presenta por medio de proyeccion en video beam con el fin de poner en conocimiento a las personas
mayores sobre las diferentes actividades y planes a desarrollar durante el mes corrido de agosto y asi mismo generar la conciencia y la
identificacion dentro de lo que corresponde el mes de la persona mayor y la gran importancia que se tiene en el

16 agosto 2022
9:00 - 10:30

Se desarrolla actividad con las personas mayores en compafiia de la secretaria de salud especificamente referentes del area de enfermedades
cronicas asociadas al ambito respiratorio donde se genera una concientizacién y adicionalmente una informacion para la asimilacion e
identificacién de las situaciones de riesgo y los predisponentes para llegar a tener una enfermedad crénica del ambito respiratorio y cuéles son los
cuidados que se deben tener para lo mismo de esta manera se logra en las personas mayores poder identificar cuéles son los cuidados que
deben llegar a

22 agosto 2022

10:30 - 12:30

Se realizo con las personas mayores y en compafiia del equipo de la Sub Red Norte de la secretaria de salud, con el fin de poder socializar y
brindar informacion sobre los diferentes derechos dentro de la sexualidad en las personas mayores, sobre el goce de su sexualidad de forma
|plena y con responsabilidad, por eso mismo se les socializa sobra las enfermedades de transmision sexual que se pueden presentar y por esto el
como se debe tener el uso de los preservativos dentro de una relacion afectiva si se llega a tener contacto sexual.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

23 agosto 2022

14:00 - 15:30

Se desarrolla actividad en el marco de la entidad afectividad y sexualidad en este caso con las personas mayores Rosario y Jaime Ospina con el

fin de dar seguimiento y fortalecimiento a los procesos afectivos que se tienen como pareja ya establecida previamente a su ingreso a la

comunidad de cuidado donde se garantizo y se busca que sea 6ptimo desarrollo de las personas mayores desde un caracter individual

fortaleciendo el proceso de pareja se busca dentro del didlogo con las personas mayores identificar cudles son los aspectos positivos y negativos

que se han tenido dentro de la relacion de pareja y con estopa ver ver cuéles son los aspectos a potenciar y cuales son las situaciones que se

deben dejar a un lado y elaborar un perdon o duelo frente a las mismas si en algiin momento fueron de cardcter confiictivo, cerrando el espacio
n una expresion de | ividad por medio de un abr: la pareja.




25 agosto 2022

14:00 - 15:30

Frente a la estrategia de identidad, afectividad y sexualidad, respecto a temas de identidad frente al ciclo vital de lo participantes de la comunidad
de cuidado Hogar Casa Santa Maria se genero el espacio para desarrollar un conversatorio en el marco de la celebracion y conmemoracion del
mes de la persona mayor, donde se vincularon 4 instituciones por medio digital, con el fin de tocar temas de interes para las personas mayores y
ldar un punto de interes y discusion entre los mismo, donde se logro una vinculacion activa de los participantes.

e Se logra obtener una participacion constante y efectiva por parte de las personas mayores de la comunidad de cuidado hogar casa Santa Maria,
& _, |stendo vinculados en las diferentes acciones garantizando un reconocimiento del autocuidado y de lo roles que deben asumir acorde a su ciclo
§ 2 vital, del mismo modo dar iniciativas para adquirir nuevos conocimientos frente a lo que corresponde a cuidados de la salud frente a la sexualidad.
s ;
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3.4 RECURSOS
Video Beam " Psicologo, Gerontologo, Trabajadora Social

Presentacion diapositivas

7. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Durante el desarrollo de los diferentes encuentros dentro de la estrategia de Identidad, afectividad y sexualidad, se logro brindar informacién de gran
importancia sobre los diferentes cuidados que deben asumir las personas mayores por si mismos, al igual que generar una conmemoracion y sentido de
pertenencia e identidad por lo que significa su ciclo vital ante la sociedad.

Fecha de evaluacion del encuentro: 25 Agosto 2022

Nombre del profesional que evaliia: Edwin Mauricio Godoy Feria
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1 Luis Molina Quifionez 5961365 CENTRO COMUNIDAD | Participante No aplica No aplica < ~
DE CUIDADO HOGAR
CASA SANTA MARIA

i
Ac i CENTRO COMUNIDAD ici i i o

2 | Alvaro Caridn Carrillo 3291935 “ENTRO COMUNIDAD | Participante No aplica No aplica

CASA SANTA MARIA = [
itali i CENTRO COMUNIDAD ici i i

3 | Vitalia Oyola Rodriguez 41529710 B CLinne Loh s Participante No aplica No aplica L/ f;/'

CASA SANTA MARIA /y (m@dy
- — o = -

4 | Edwin Mauricio Godoy 1022969160 %EN(IL’}%EDO 32.':?:3 Psicologo emgodoyf@gmail.com | 3058066987 '_yfb

CASA SANTA MARIA
Feria @3’
5 illiam itez LOp: 1739 | CENTRO COMUNIDAD i 1 Wi 3 i

5 | William Benitez Lopez 92641739 e CUI?JADO gg‘em Coordinador | Willy19852@gmail.com | 3205313016

CASA SANTA MARIA (}_ﬁ@,@

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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